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| 6 de abril de 2026 ‘ Caminadores Enka Sabogai Paola Castillo Taller

|INTENCION;*!«LID.&D Promover en los nifios y ninas el reconocimiento de objetos cortopunzantes yt
contundentes en el desarrollo de conductas de autocuidado para prevenir accidentes.

| ACTIVIDADES RECTORAS I - EJES DE DESARROLLO:
| o Juego o Desarrollo social y personal
| @ Literatura o Expresién: Comunicacion a traves del lenguaje y
j o Arte su movimiento
o ® Exploracion del medio & Experimentacién y pensamiento logico
| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Condiciones estructurares “Manos seguras”” RECURSOS

Durante la jornada, los nifios y nifias ingresan al jardin, donde al ingresar al aula
encuentran un rincén de juego libre con legos y arma todos con los cuales exploran
libremente. Posteriormente, los niflos toman sus nueves reforzados y realizan los
habitos de higiene saludable, promoviendo el cuidado personal y la autonomia.

Enseguida, se trasladan a otro espacio donde la docente los a invita Narrar un
cuento corto con titeres sobre un personaje que se lastima por usar incorrectamente|
un objeto cortopunzante. Donde se generan algunas preguntas como ¢ Qué paso?

¢ Por que fue peligroso?, la docente dialoga sobre el tema retroalimentando. ern;igo
Luego en su aula, se invita a los nifios y nifias a sentarse en sillas de manera Arma todos
circular, la docente muestra algunas imagenes de objetos seguros y otros peligrosos, titere

donde con su apoyo los van describiendo. Seguidamente en elicentro del circulo en IMagenes de
2| piso encontraran dos aros de diferente color, donde en el rojo irdn las imagenes objetos
) objetos peligrosos y en el azul los seguros,invitando al grupo a clasificarlos) ~S€9Urosy
adecuadamente. Al finalizar se muestra a los nifios y nifias unas tijeras demostrando| Peligrosos
como es el uso correcto se estas con apoyo de un adulto siempre. Posteriormente, tijeras
los nifios y nifias realizan el lavado de manos para disponerse a tomar sus
alimentos. Luego llevan a cabo el cepillado de dientes y disfrutan de un descanso
reparador.

Para finalizar los nifios y nifias exploran las imagenes de los de los objetos
libremente. Donde se observan sus interacciones.
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| 7 de abril de 2026 | Caminadores Erika Sabogal ~ Paola Castillo Caminatas sensoriales

| INTENCIONALIDAD fortalecer las habilidades sensoriales a los nifios y nifias de caminadores
mediante experiencias experimentales.

_ ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
'i o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
| o Arte su movimiento
,.. e Exploracion del medio e Experimentacion y pensamiento l6gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “JUGAMOS CON MANOS Y PIES” RECURSOS

A medida que los nifios ingresen al espacio pedagdgico, encontraran rompecabezas
dispuestos sobre las mesas para su libre exploracidn, promoviendo la memoria
visual, la coordinacion ojo mano, la memoria, la curiosidad, atencién y lenguaje,
favoreciendo ademas la concentracion y el disfrute individual o compartido del
material. Posteriormente, se organizarén para el consumo de sus hueves reforzadas.
| terminar, se dirigiran al bafio para lavarse las manos adecuadamente,
promoviendo habitos de higiene importantes para su bienestar. Los nifios y nifasfRompecabezas
’tendra’m luego un espacio de juego libre donde podrén explorar con botones y
cordones, trabajando su motricidad fina, coordinacion ojo-mano y concentracién, as
mientras desarrollan o fortalecen habilildades motrices.

Cartulina de
I[C.as docentes disponen en el espacio diferentes huellas de manos y pies elaboradas
on materiales de diversas texturas (suave, rugosa, lisa, esponjosa, frfa, entre otras), colores
jubicadas en el suelo formando un pequefio recorrido seguro y llamativo. Estas
‘4aellas estaran organizadas de manera que inviten a las nifias y los nifios a| Cinta pegante
~desplazarse libremente, ya sea gateando, caminando con apoyo o de manera
autonoma. Las docentes motivaran la participacion a través de gestos, palabras| Dispositivo de
suaves y modelamiento, invitando a los nifios y nifias a tocar, pisar y explorar las
huellas, respetando sus ritmos e intereses, Durante la experiencia, acompafaran de audio
forma cercana, nombrando las sensaciones que emergen. A continuacién,
realizamos habitos de higiene para el consumo del almuerzo, luego de este
momento, nos disponemos para el tiempo de descanso reparador. Para finalizar, Ia
docente invitara a las nifias y los nifios a participar en una rutina de movimiento
acorde a su edad, acompafiada de rondas infantiles suaves y ritmicas que motiven la
participacion. A través de estas, se propondran acciones como balancearse,
aplaudir, estirarse, agacharse, caminar o desplazarse; respetando las posibilidades

motrices.
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Taller artistico corporal |

foses . 5 i N - =
8 de abril de 2026 | Caminadores | Erika Sabogal — Paola Castillo

 INTENCIONALIDAD: fortalecer las habilidades motoras y artisticas de los nifios de caminadores

' mediante experiencias de exploracion. '

 ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE DESARROLLO:
o Desarrollo social y personal

o Juego
Literatura e Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
! & Arte su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico

| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Pintamos con el cuerpo” o b RECURSOS

Durante la jornada, los nifios y nifas de caminadores que ingresaran al jardin, donde
recibiran una bienvenida calida que favorezca su adaptacion y seguridad. Se|
ubicaran en un tapete con libros de tela y cuentos de imagenes grandes paral  Cuentos
prtorar libremente. Luego, realizaran el consumo de las nueves reforzadas y el -
lavado de manos, fortaleciendo habitos de alimentacion e higiene con

acompanamiento.

Humano

Zona de juego |
objetos en

Posteriormente, se dirigiran a la zona de juego, donde interactuaran con elementos ;
seguros como rodaderos, piscina de pelotas, gimnasio de motricidad y carros, prasst
i'promoviendo el movimiento y la exploracién. En el espacio pedagogico, la docente
#*ispondra papel o plastico en el piso con pintura no toxica, invitandolos a moverse
con musica y a explorar principalmente con sus manos, favoreciendo la experiencia

alimentos

sensorial y el reconocimiento corporal.

Después, realizaran el lavado de manos para dar paso al almuerzo y al cepillado de
dientes con apoyo. Seguidamente, disfrutaran de un momento de descanso o suefio
reparador. Para finalizar la jornada, se presentaran alimentos de juguete o reales,
diferenciando de manera sencilla los saludables, promoviendo habitos adecuados a

]trave's de la exploracion y el reconocimiento.

e
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' 9 de abril de 2026 | Caminadores | Erika Sabogal — Paola Castillo Taller

de clasificacidn

' INTENCIONALIDAD potenciar las habilidades cognitivas del grupo de caminadores, mediante

| experiencias de clasificacion.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

}
|
|
I
|

o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Arte su movimiento

@ *® Exploracion del medio ® Experimentacion y pensamiento légico

| _
| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ~ “CLASIFICO Y AGARRO CON MIS MANOS"

Para iniciar la jornada, la docente dispondra en su espacio fichas arma todo con las
:cuales las ninas y los nifos podran crear, imaginar, explorar, clasificar y realizar|
intercambios con sus pares y docente. A continuacion, realizamos el ritual de lavado

e manos para recibir el refrigerlo reforzado de la mafnana, reforzando esta accion vy
FS[ mismo, la importancia del consumo de alimentos saludables. Nos organizaremos
en el espacio para disfrutar de un momento de juego libre, en medio del cual la
docente puede observar y escuchar aquellas producciones verbales que alli surgen,
haciendo uso de diferentes enhebradores con los cuales se fortalece la coordinacién
y las habilidades motrices finas.

Para la experiencia central, las docentes dispondran reciplentes o tazas plasticas
con agua, ubicadas sobre mesas o en el piso. Dentro de cada reciplente colocarén
elementos grandes, seguros y llamativos como pelotas pequefias, esponjas, tapas

plasticas o juguetes flotantes de diferentes colores. La docente invitara a los bebés a
'Qéxplorar libremente los recipientes, motivandolos a introducir sus manos en el agua y
sacar los objetos. Inicialmente, se permitira que utilicen toda la mano (agarre
palmar), y progresivamente se les animara a Intentar tomar objetos més pequefios
utilizando los dedos (Inicio de pinza).

Durante la experlencla, las docentes acompafaran con lenguaje senclllo, dando
Indicaciones cortas como: "Saca", "Toma", "Dame”, "Mira el rojo", favoreciendo la
comprensién. También podra modelar la accion de tomar los objetos con los dedos
para estimular la imitacién. Se pueden incorporar variaciones como usar cucharas

ontinuacién, los nifios y nifias reallzan su rutina de lavado de manos antes de
Imorzar y luego tlenen su momento de descanso reparador. Para cerrar la Jornada,
las nifias y los nifios mientras esperan el momento de sallda encontrarén diferentes

grandes o coladores para sacar los elementos, enriqueciendo la experiencia. A

RECURSOS

arma todo

enhebradores
cordones

tazas plasticas

elementos
grandes

pelotas
pequenas,
esponjas, tapas|
plasticas o
Juguetes
flotantes

cuentos

uentos con los cuales se les Invitara a reallzar procesos de lectura desde la Imagen.

e
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"INTENCIONALIDAD: motivar a [os nifios de caminadores a explorar en experiencias sensoriales con
- diferentes materiales y texturas.

- ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
?_'\ o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y

"o Are su movimiento
| o Exploracion del medio 0 Expenmentacmn y pensamaento I6gico
| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Pista de Hielo” | RECURSOS
Al ingreso de los nifios y nifias del nivel de caminadores, la docente realizara un
isaludo calido e individual, favoreciendo la seguridad y el vinculo afectivo. Se les
’entregarén fichas tipo ‘erizo" como recurso pedagogico, promoviendo la
manipulacion y la exploracion, asi como la interaccion espontanea entre pares. lana gruesa,

Posteriormente, se llevara a cabo el consumo de las medias nueves, seguido del
lavado de manos con acompafiamiento, fortaleciendo habitos de higiene, autonomia]  algodon
'le independencia.
trozos de telas
Durante el momento de juego, se realizaran rondas infantiles y baile libre,
incentivando la expresion corporal, la interaccién con los compafieros y el disfrute grandes o
del movimiento. En la actividad central, la docente adecuara el espacio cubriendo
parte del piso con papel y dispondra hielos de colores, invitando a los nifios y nifias a
ﬁescalzarse para vivir una experiencia sensorial a traves del contacto con el frio vy

)diferentes texturas. Se les motivara a caminar, deslizarse o explorar de manera libre
y segura, mientras la docente acompafia con preguntas sencillas como “; esta fr(o?"]
o “¢resbhala?", favoreciendo la exploracion y el lenguaje.

pequefios

Posteriormente, se incorporaran materiales como lana, algodoén y telas, permitiendo
ampliar la experiencia tactil y el reconocimiento de sensaciones. Los nifios también
podran manipular los hielos con sus manos y trasladarlos a recipientes, fortaleciendo
la coordinacion. Para finalizar la jornada, se propiciara un breve didlogo acompafiado
de la expresion gréfica con crayones sobre papel, donde los nifios representaran
libremente su experiencia, promoviendo la creatividad y la expresion.

L .

e
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| 13 de abril de 2026 | Caminadores Erika Sabogal - Paola Castillo | Taller experimental

" INTENCIONALIDAD: potenciar las habilidades motrices manuales del grupo de caminadores
' mediante recorridos sensoriales.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
Juego o Desarrollo social y personal
Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Arte SuU movimiento .
@ © Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico i
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “Circuito de texturas " | RECURSOS |
[ |

Se realizara la blenvenida progresiva de los nifios y niias del nivel de caminadores#ﬁpm burbuja,
propiciando un ambiente de seguridad y conflanza a través del saludo cercano y

afectuoso. Se dispondran fichas de dominé grandes como recurso para Iaﬁoalla mojada,
exploracion libre, favoreciendo la manipulacion, el reconocimiento de formas y

colores, asl como las primeras interacciones con sus compaferos. Durante elarena, piedras,
consumo de las medias nueves, la docente acomparnara el proceso fonaleciendol

habitos de autocuidado y promoviendo la autonom(a de manera gulada. ipintura.

‘En el momento de juego libre, los nifios exploraran cuentos, revistas y otros aguacon
twateriales llamativos, incentivando la curiosidad, la socializacion y el disfrute por la
xploracion. Posteriormente, la docente organizard una experiencia sensorial  hidrogel
~adecuada a su edad, disponiendo en el suelo o en recipientes seguros diferentes
-/(‘,axturas como pasto sintético, papel burbuja, tela himeda, arena, piedras grandes y
materlales suaves o gelificados. Se Invitard a los nifios y nifias a descalzarse y
kecorrer el circulto gateando o caminando segun sus posibilidades, favoreciendo la
exploracién sensorial, el reconocimiento de sensaciones y el desarrollo de la
coordinacion, siempre con acompafiamiento cercano y priorizando su seguridad.
|
Posteriormente, los nifios y nifias pasaran a realizar el lavado de manos para dar
inicio al momento del almuerzo, promoviendo habitos de higiene. A continuacidn,
consumiran sus alimentos en un ambiente tranqullo y acompanado, favoreciendo la
autonomfa. Luego, disfrutarén de una siesta reparadora que les permitira recuperar
energias, Para finalizar la jornada, se realizara un espaclo de canciones infantiles,
generando un ambiente de alegria, participacion y cierre significativo del da.

JWC
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14 de abril de 2026 | Caminadores | Erika Sabogal - Paola Castillo [Taller Literario y corporal
INTENCIONALIDAD: fortalecer la escucha de los nifios y nifias de caminadores mediante la lectura
de cuentos infantiles y sus representaciones.

1

’ ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
© Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Are su movimiento
i o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “El cuento en movimiento” | RECURSOS

Durante la jornada, los nifios y nifas del nivel de caminadores ingresaran al jardin,
donde la docente les brindara una bienvenida calida y afectuosa, favoreciendo su
adaptacion. Mientras llegan todos los compaferos, se entonaran canciones de Tela
saludo y "buenos dias’, creando un ambiente de confianza y alegria. Posteriormente,
se realizara el consumo de las nueves reforzadas, seguido del lavado de manos con
acompanamiento, fortaleciendo habitos de higiene y autonomia.

Humano

Mufieco o
animal de trapo

Cuento i
Luego, se dispondra un espacio de interaccion donde los nifios, con ayuda de la
docente, sostendran una tela grande y observaran cémo un mufeco o peluche se
mueve suavemente sobre ella, participando de manera guiada segun sus
posibilidades, promoviendo la atencion, la interaccion y el disfrute colectivo. En la
;iguiente experiencia, la docente narrara un cuento corto acompafado de gestos y
Imovimientos sencillos como caminar, saltar o dormir, invitando a los nifios a imitar de
acuerdo con su etapa de desarrollo, favoreciendo la expresion corporal y la

comprension.

Titere de diente|

y cepillo

|
|
|
t
|

Posteriormente, los nifios realizaran el lavado de manos para disponerse al
almuerzo, seguido del cepillado de dientes con apoyo. Luego, disfrutaran de un i
momento de descanso o siesta reparadora. Para finalizar la jornada, se reforzara el
habito del cepillado de dientes mediante el uso de un titere y una muela didactica,
acompariado de una cancion corta, promoviendo este aprendizaje de forma ldica y .

significativa.
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| PEDAGOGICA |
|15 de abril de 2026 = Caminadores Erika Sabogal - Paola Castillo Taller musical B

INTENCIONALIDAD reconocer acciones sencillas y ejecutarlas a partir de indicaciones sencillas |
sobre un cuento Infantil, [

ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE DESARROLLO:; ‘
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y |
o Arte su movimiento |
® o Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento l6gico -

| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “Cantamos y nos movemos como animales"” | RECURSOS |

Se da la blenvenida a los nifios y las nifias con un gran abrazo, encontraran el aula|FJchas de erizo
'ambienlada con musica instrumental, y algunas fichas de erizo para su I'bre|D|sfraces |
expioramdn Enseguida el grupo se dispone a recibir sus onces reforzadas, al
|terrnmar se dirigen al bafio para llevar a cabo los rituales de higiene. Luego irdn a un
aula en donde realizaran su tiempo de juego libre encontrando diversos disfraces ylmagenes  de

maqulllaje animales

Colchonetas

Magquillaje

|Seguido a esto pasaran a su experiencia principal en donde ellos escogeran dande|
sentarse dejando sillas y colchonetas en el aula, la docente muestra imagenes oSillas
munecos de animales y pregunta: "¢ Cémo hace el perro?”, "
Luego canta una cancion corta donde cada animal tiene un movimiento. Se realizan|
tres momentos musicales:

({Uan0|én del perro Los nifios caminan y mueven manos como si fueran perritos.
Cancién de la rana Los nifios saltan (los mas pequefos pueden solo agacharse y
levantarse).

Baile libre con musica infantii Se coloca musica alegre y los nifios se mueven
libremente imitando anlmales Por Ultimo se canta una cancién tfranquila para relajar,
el cuerpo.

La docente felicita a los nifios por cantar, moverse y participar.

Posteriormente, pasaremos al bafio para realizar el respectivo lavado de manos para
el momento del almuerzo, realizaran su siesta y por Ultimo se prepararan para ir a
casa, tomaran diversos rompecabezas para que los puedan armar mientras esperan
a sus acudientes. .

HaC
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| 16 de abril de 2026 | Caminadores '[ Erika Sabogal — Paola Castillo Taller corporal

INTENCIONALIDAD: participar en una jornada de actividad fisica con los nifios de caminadores y la
visita de MoviPepita.

|
|  ACTIVIDADES RECTORAS - EJES DE DESARROLLO:
. © Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
1o Arte su movimiento |
o Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento Iégico '
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “dia de aer6bicos con MoviPepita” | RECURSOS

La jornada pedagégica iniciard con una célida bienvenida a los nifos y ninas,
propiciando un ambiente de confianza y seguridad mediante la exploracion de
rompecabezas, los cuales estimularan su atencion, concentracién y pensamiento

£ : . rompecabezas
logico. Posteriormente, se llevaréd a cabo el consumo de las nueves reforzadas,
fomentando habitos de alimentacion saludable y autonomfa. Luego, los nifios
participaran en un espacio de juego libre supervisado con coladores y pimpones, coladores
favoreciendo la exploracion, la coordinacion y la creatividad a través del juego. pimpones

Mas adelante, en el espacio pedagégico, se invitaré a los nifios y nifias a participar
en un momento de rondas infantiles, promoviendo la expresion corporal y el disfrute
colectivo. El espacio estara dispuesto con colchonetas en el piso, brindando
comodidad y seguridad para continuar con el reconocimiento de las partes dell oichonetas
(.-*.‘j'uerpo. acompafiando cada una con ejercicios de estiramiento acordes a su edad.
Posteriormente, se realizard un momento de aerébicos infantiles que incentivara el
movimiento. la coordinacién y el fortalecimiento fisico, seguido de una pausa para la

hidratacion.

Al finalizar esta experiencia, los nifios realizaran el lavado de manos para dar paso al
momento del almuerzo, reforzando hébitos de higiene y autocuidado. Después,
disfrutaran de un espacio de suefio reparador que contribuira a su bienestar y
recuperacion de energia. Para cerrar |a jornada, se llevara a cabo la lectura de un cuento

cuento, generando un ambiente de calma, imaginacién y disfrute por la literatura
infantil.

D
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~ FECHA ‘ NIVEL |  DOCENTES |  ESTRATEGIA

. - | PEDAGOGICA
17 de abril de 2026 ‘ Caminadores Erika Sabogal — Paola Castillo Taller literario y corporal

INTENCIONALIDAD favorecer la expresion corporal y el lenguaje verbal mediante Ia imitacion de
diferentes animales.

__ ACTIVIDADES RECTORAS ~ EJESDEDESARROLLO:

. © Juego o Desarrollo soclal y personal

i o Literatura o Expresion: Comunicaclon a través del lenguaje y
(L o Arte su movimiento

. 0 Exploracién del medio o Experimentacion y pensamiento l6gico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: _ “Animales que cobran vida” __RECURSOS

Durante la jornada, los nifios y nifias del nivel de caminadores ingresaran al jardin,
donde la docente les brindaré una bienvenida célida a través de canciones con| Fichas de
movimientos de manos y gestos faciales, favoreciendo la imitacion y la participacion  tornillos y
mientras llegan sus compafieros, Posteriormente, realizaran el consumo de las
nueves reforzadas y el lavado de manos con acompafiamiento, fortaleciendo habitos roscas

de higlene y autonomia. Botellas con

Luego, se dispondra un espacio con materiales seguros para enroscar Y tapa
desenroscar, como botellas con tapas grandes, promoviendo la coordinacion y la Dispositivo
motricidad fina mediante la exploracion libre. En la segunda experiencia, la docente
propondra un juego simbdlico sencillo, invitando a los nifios a “viajar” extendiendo Papel Kraft
sus brazos como avién. Durante el recorrido, se presentaran algunos animales Pegante
""Hediante sonidos y gestos (como monos o jirafas), motivando a los nifios a imitarlos
ae acuerdo con sus posibilidades, favoreciendo la expresion corporal y el lenguaje. Marcador
También se incluiran acciones simples como frotar las manos para “hacer calor” y
luego descansar, mantenlendo |a actividad breve y acorde a su atencion. Trozos de
Posteriormente, los nifios realizar4n el lavado de manos para disponerse al papel de
almuerzo, seguido del ceplllado de dientes con apoyo, y luego disfrutaran de un  colores
momento de descanso o slesta reparadora. Para finalizar la jornada, se realizara una
actividad artistica sencilla donde los nifios pegaran trozos de papel sobre la figura de
un avién con ayuda de la docente, fortaleciendo la motricidad fina y la exploracién

creativa.

DU
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L | | PEDAGOGICA |
120 de abril de 2026 | Caminadores | Erika Sabogal — Paola Castillo Taller musical

INTENCIONALIDAD: explorar diferentes elementos que producen variados sonidos permitiendo
‘ siguiendo algunas indicaciones sencillas .

| ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
| o Juego o Desarrollo social y personal
r» © Literatura ® Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
n @ Arte su movimiento
e Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
'EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “el ritmo méagico” ' ~ | RECURSOS |

Para la llegada de los nifios y las nifias las maestras recibiran con un caluroso
afectuoso saludo, también el espacio estard ambientado con musica infantil de
fondo, alli invitaremos a cantar y aplaudir, permitiendo un espacio célido y de
confianza para cada uno. Del mismo modo se busca fortalecer su comunicacion

verbal.

Recurso
humanos

Mdsica

La docente le contara a los nifios y nifas sobre el superhéroe Movipepita y dira que

vendra a visitarnos cuando &l pueda, para que los recibamos con un fuerte aplauso. Instrumentos

musicales

Luego se canta una cancion corta de saludo acompafada de palmas suaves. “Hola,
hola. vamos a cantar’. Los nifios pueden aplaudir, mover manos o balancear el
cuerpo. Luego la docente dara unas pequefias indicaciones para hacer el juego de
las palmas con musica suave.

®

'Los nifios siguen el ritmo con palmas, golpes suaves en las piernas o movimientos

libres.
Seguido a esto cantara canciones para que realicen movimientos corporales donde

los nifios puedan: Levantar brazos, agacharse, girar, saltar.
Por ultimo, la docente entregara maracas, panderetas o tambores pequenos para
que exploren el sonido libremente mientras suena la musica.

Para finalizar la jornada la docente le haré una carita feliz a cada nifio y nifia en la
mano, porque realizaron las experiencias del dia, se comparte un video sobre un
personaje que aprende a lavarse las manos. Se les invita a recordar cuando deben

lavarse y contarle a la familia lo aprendido el dia de hoy.

SuC
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21 de abril de 2026 | Caminadores |  Erika Sabogal - Paola Castillo |  Taller Literario
INTENCIONALIDAD: fortalecer los musculos faciales de los nifos y nifas de caminadores mediante |
ejercicios sencillos

| ACTIVIDADES RECTORAS - EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
| o Afe su movimiento
e Exploracion del medio @ Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “deliclosas palabras” | RECURSOS
Durante la Jornada, los nifios y nifias ingresaran al jJardin, donde la docente les
brindara una calida bienvenida. Mientras llegan todos los compariercs, se entonaran ,
canclones de saludo y movimiento como “La batalla del calentamiento”, favoreciendo Armalpe
un ambiente alegre y participativo. Cucharas

Posteriormente, tomarén sus nueves reforzadas y realizaran habitos de higiene,|  Pplésticas

|prome:wtendo el cuidado personal y la autonomfa. USB

|

Luego, en el aula y ubicados en clrculo, la docente realizard una actividad con un parlante

alimento dulce como el arequipe, colocandolo alrededor de la boca de cada nifio o
I.ﬁg’iﬁa par_a\ que lo limpien usando unicamente la lengua, sin manos. Este ejercicio,
' scompahado de canciones, fortalecera los mUsculos oro facial y la expresién verbal.

Despueés, se llevaran a cabo sjerciclos fono articulatorio como enviar besos, sacar Y
mover la lengua en diferentes direcclones, con acompafiamiento y motivacion
constante,

Finalmente, realizaran el lavado de manos, tomaran sus alimentos, cepillardn sus
dientes y descansaran. Para cerrar, la docente propondrd un Juego de sonidos
onomatopeéyicos de animales, Invitando a los nifios y nifas a Identificarlos e imitarlos.

S
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FECHA ‘ NIVEL - DOCENTES ESTRATEGIA
| _ ) PEDAGOGICA
| 22 de abril de 2026 | Caminadores Erika Sabogal — Paola Castillo | Taller auditivo
' INTENCIONALIDAD explorar y producir sonidos de ritmos sencillos mediante elementos diversos de
la cotidianidad.
| ACTIVIDADES RECTORAS [ ~ EJESDE DESARROLLO: |
| © Juego ‘o Desarrollo social y personal
Literatura % Expresion: Comunicacion a traves del lenguaje y
1l o Are su movimiento
| o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico
 EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “descubriendo sonidos” RECURSOS

Para iniciar la jornada, los nifios y nifias del nivel caminadores seran recibidos con
un saludo afectuoso por parte de la docente, acompanado de rondas infantiles
sencillas que favorecen la atencion y la imitacion. Luego, en las mesas encontraran

]encajables grandes para explorar y manipular libremente, promoviendo la Encajables

Aros
coordmamon la interaccion.
y Pelotas baldes

; g ; Caja de carton
Después, realizaran el lavado de manos para consumir las nueves reforzadas con

o M ; . ; : . Objetos de
acompanamiento. A continuacion, se desplazaran a otro espacio para disfrutar de un acero,
momento de juego libre y supervisado con aros, pelotas y baldes, estimulando ell madera. cristal
movimiento y el reconocimiento corporal. aluminio

plastilina

<N la experiencia central, la docente dispondra una caja con objetos seguros de
lferentes materiales (madera, metal, plastico, entre otros). Sin que los nifos y nifas
observen, hara sonar cada objeto y luego lo mostrara, favoreciendo la asociacién
entre sonido y objeto. Posteriormente, se les permitira explorarlos libremente,
produciendo sonidos, siguiendo ritmos sencillos y acompafando con canciones,
promoviendo la escucha y la expresion.

Luego, realizaran el lavado de manos para disponerse al almuerzo y, mas tarde,
tendran su momento de descanso.

Para finalizar la jornada, se realizara el ritual de aseo personal y se les ofrecera
plastilina para moldear libremente mientras esperan la salida, favoreciendo la calma
y la creatividad.

S
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ESTRATEGIA

_ PEDAGOGICA |

523 de abril de 2026 | Caminadores i Erika Sabogal = Paola Castillo Taller corporal

" INTENCIONALIDAD explorar y fortalecer la motrlcidad fina mediante la exploraclon con elementos

diversos y llamativos.
ACTIVIDADES RECTORAS

Juego
Llteratura

FECHA NIVEL " DOCENTES

_____ EJES DE DESARROLLO:

Desarrollo social y personal

Expresion: Comunicaclon a través del lenguaje y
Arte su movimiento

; e Exploraclon del medio o Experimentaclon y pensamiento logico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “trazos mégicos” o

(o]
0

RECURSOS

Laberintos

Se dara inicio a la jornada con una célida blenvenida a los nifios y nifias, propiciando didacticos

un ambiente de conflanza y seguridad mediante la exploracion de laberintos
didacticos. Posteriormente, se realizara el consumo de las nueves reforzadas,
| . ity ' r e

promoviendo habitos de alimentacion saludable y autonomla. Luego, los ninos

elementos
de
construcclo

particlparan en un espacio de juego libre supervisado con elementos de construccion  didécticos

didacticos, favoreclendo la creatividad, la interaccion y el trabajo en equipo.

Més adelante, en el espacio pedagdgico, se dispondra una experiencia sensorial en|  harina de

la que encontraran harina de frigo esparcida en el piso, permitiéndoles explorar trigo
diferentes trazos con sus manos, algunos seran orientados por la docente y otros

< hallzados de manera libre, tamblén se permitira el uso de manera libre observando
aue otros usos les pueden dar, fortaleciendo su motricidad fina, la expresion y la
imaginacion. Al finalizar esta actividad, se realizaréd el lavado de manos para
continuar con el momento del almuerzo, incentivando habitos de higiene vy
autocuidado.

Guante

Después del almuerzo, se dara paso a un momento de suefio reparador, respetando| quirirgico
las necesidades de descanso de cada nifio y nifia. Para cerrar la jornada, se llevara marcador
b cabo una actividad lidica sobre el lavado de manos, utilizando un guante borrable
quirdrgico con manchas dibujadas con marcador borrable, las cuales representaran Jggzg

la suciedad: a través del uso de jabon y agua, los nifios observaran como estas
desaparecen, reforzando de manera significativa la importancia de una adecuada

higiene de manos.
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FECHA - ~ DOCENTES ESTRATEGIA
, B PEDAGOGICA
24 de abril de 2026 | Caminadores | Erika Sabogal — Paola Castillo Taller personal social

'INTENCIONALIDAD: celebrar el dia del nifio a los nifios y nifias de caminadores de una manera
dinamica y divertida.

~ ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE DESARROLLO:
o Juego & Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
. o Are su movimiento
| @ Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
b o i . _ L I
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: _ “Dia del nifio” | RECURSOS
|
fIAI llegar al jardin, los nifios y nifias son recibidos con un saludo afectuoso que
prioriza su seguridad y bienestar. Mientras el grupo se completa, la docente lidera
canciones de buenos dias que estimulan la disposicién al encuentro y la integracion
grupal. Este espacio fundamental refuerza no solo la adaptacion al entorno, sino
lambien la escucha atenta y el fortalecimiento de los lazos afectivos entre
companeros y asi cantaremos las diferentes rondas infantiles que se les ha Fickias de
ensefiado en el transcurso del afo. S lGieE
Posteriormente, los nifios y nifias realizan el momento de las onces reforzadas,
: ok : : Parlante
favoreciendo habitos de alimentacion saludable y autonomia en este proceso.
Papel de colores|

Se invita a los nifios y nifias a crear un "invento fantastico" que les ayude a

desarrollar su creatividad, por medio de fichas de construccion se les motivara a MantLausC::gras
"Larear torres de diferentes tamafios y colores. No hay reglas de simetria ni de orden. Burbujeros

La docente recibira a los nifios con un accesorio luminoso (una pulsera o una varita
de luz). Se les invitarg a entrar al salon "magico" que ahora luce diferente. Se iniciara
con una musica suave mientras descubren las luces que bafian las paredes.
Subiremos el ritmo con canciones infantiles animadas y variadas. Se les entregaran
elementos para potenciar el movimiento: Pafuelos de colores o cintas ritmicas que
brillen con el movimiento. Burbujas: La docente lanzara burbujas que reflejen los
colores de las luces, incentivando a los nifios a saltar y atraparlas, los nifios y nifias
podran persequir las luces en el suelo, bailar con sus pares y explorar las sombras
que proyectan sus propios cuerpos. Finalmente, para darle un cierre a la actividad se!
bajara la intensidad de la musica a una melodia instrumental. Los nifios y nifias se|
acostaran en el suelo para observar como las luces cambian lentamente en el techo,
realizando respiraciones profundas para retornar a la calma antes de volver a
iluminar el salén por completo.

Para finalizar la jornada, la docente realiza un cierre ludico a través del canto y la
participacion activa del grupo, se dialoga con los nifios y nifias sobre |a importancia

de cepillarse los dientes después de cada comida. g Q
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‘ FECHA | NIVEL DOCENTES ESTRATEGIA
| _ | ~ PEDAGOGICA
|27 de abril de 2026 | Caminadores Erika Sabogal — Pacla Castillo laboratorio

| INTENCIONALIDAD experimentar la relacidn causa efecto mediante un experimento sencillo para

| los nifios y niflas de caminadores.
l

~ ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO: -
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a traves del lenguaje y
| o Are su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento l6gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “espuma de colores” RECURSOS

Durante la jornada, los nifios y nifias del nivel caminadores ingresaran al jardin,
donde la docente les brindaréd una bienvenida célida y tranquila, acompafiandolos
con cuentos infantiles cortos y llamativos mientras llegan sus compafieros,
favoreciendo la adaptacion y la escucha. Cuentos
infantiles
Posteriormente, tomaran sus nueves reforzadas y realizaran habitos de higiene,
fortaleciendo el cuidado personal con acompafiamiento cercano. Tableros de

. . ; . psicomotricidad
Luego, se dispondra un espacio con materiales de psicomotricidad fina como

iy

unas gotas de colorante o témpera y jabon. Con ayuda de un pitillo y supervisién plasticos
constante, seran invitados a soplar suavemente para formar espuma de colores,
acompafiando |a actividad con canclones y motivacion, favoreciendo la respiracion,| Jabon de
la oralidad y el disfrute sensorial. P

tableros sencillos con plezas para abrir, cerrar, girar o deslizar, promoviendo la fina
laxploracion, la coordinacién y el uso de sus manos de manera guiada. Vasos plasticos
En una segunda experiencia, cada nifio y nifia tendré un vaso plastico con agua,  Pitillos

Posteriormente, realizaran el lavado de manos para disponerse a tomar sus tempera
alimentos. Luego, con apoyo, llevaran a cabo el cepillado de dientes y disfrutaran de
un descanso.

Para finalizar la jornada, la docente reallzara la lectura del cuento “Los nifios manos
suclas" de manera dinamica y breve, promoviendo la comprension y reforzando el
habito del lavado de manos a través de |la observacion y la imitacion,

HUC
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~ DOCENTES ESTRATEGIA |
PEDAGOGICA

| Taller sensorial

musicales infantiles.

| INTENCIONALIDAD: fortalecer la motricidad gruesa mediante ejercicios. acompanados de ritmos

ACTIVIDADES RECTORAS | “EJES DE DESARROLLO: ]
o Juego o Desarrollo social y personal ;
o Literatura o Expresion: Comunicacion a traves del lenguaje y
o Arte su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “El camino de los sonidos” B RECURSOS |
Al llegar al jardin, los nifios y nifas del nivel caminadores seran recibidos con un J
saludo afectucso por parte de la docente, brindandoles seguridad y confianza. En las :
mesas encontraran piezas grandes tipo armatodo para explorar y encajar de manera ‘
libre, favoreciendo su motricidad y curiosidad. Luego, realizaran el lavado de manos ~Fichas de |
para consumir las nueves reforzadas, con acompafiamiento cercano, armatodo '
Seguidamente, disfrutaran de un momento de juego libre con materiales como frutas| Juego de ’
y utensilios de cocina, promoviendo el juego simbdlico y la interaccion. Al finalizar, _
con apoyo de la docente, participaran en la recoleccion de los materiales. cocina l
e i ” — : _ Kit de cocina |
En la experiencia central, los nifios y nifas se ubicaran en un espacio amplio donde
se dispondran caminos sencillos en el suelo (recto, en zigzag y curvo) elaborados| Cinta de
lcon cinta. De manera guiada y segura, seran invitados a recorrerios uno a uno,
Jnrincipalmente caminando o gateando seglin sus posibilidades. La docente &nmascarar
.companara con instrumentos musicales como tambor o maraca, marcando rtmos| |nstrumento
suaves para orientar el movimiento, motivando y felicitando constantemente su
participacion. tambor |
|
: ; . Flauta ;
Posteriormente, realizaran el lavado de manos para disponerse al almuerzo. Luego, !
disfrutaran de un momento de descanso con musica suave ¢ sonidos de la Triangulo |
naturaleza, favoreciendo la relajacion.
cuento
Para finalizar la jornada, se realizara un cierre tranquilo con la lectura de un cuento
corto, narrado con voz suave, promoviendo la calma y fortaleciendo el vinculo
afectivo.

DA
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FECHA |  NIVEL | 'DOCENTES [ ESTRATEGIA |
| | PEDAGOGICA |
29 de abril de 2026 | Caminadores Erika Sabogal — Paola Castillo . Taller

INTENCIONALIDAD reconocer con los nifios y nifias de caminadores algunas emociones basicas
mediante una cuento infantil.

ACTIVIDADES RECTORAS ' EJES DE DESARROLLO:
Juego o Desarrollo social y personal
Literatura | o Expresidn: Comunicacion a través del lenguaje y
o Arte | su movimiento
o Exploracion del medio ; o Experimentacion y pensamiento logico |
o RO . ]
XPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “El monstruo de colores” | RECURSOS |
|
Los nifios y nifias del nivel caminadores ingresan al jardin y son recibidos ‘
afectuosamente por la docente, quien los acompafa y saluda, brindando seguridad y |
favoreciendo su adaptacion. En las mesas encuentran fichas grandes de diferentes| '
colores para explorar y manipular libremente, promaoviendo la interaccion y lal
motricidad. | Juguetes ‘
Después, realizan el lavado de manos para consumir las nueves reforzadas, Flchas de
fortaleciendo habitos de alimentacién con acompaiamiento. ! Sl
i | Papel Craft |
En la experiencia central, se generara un ambiente tranquilo donde la docentel  Temperas ‘
- wesentara de forma breve y llamativa el cuento “El Monstruo de Colores". Crayolas
I.:tilizando Imagenes o fragmentos cortos. A través de preguntas sencillas como  Papeles de
"(Esta feliz?" o "yEsta triste?", se favorecera el reconocimiento basico de colores
emociones. Luego, se dispondrd un pliego grande de papel con siluetas del| Colbon

monstruo y materiales seguros como pintura dactilar, papeles y lexturas. Los nifos y Medios
hinas exploraran libremente los materiales para decorar, priorizando la experiencia audiovisuales

sensorial mas que el resultado.

| |
Posterlormente, realizarédn el lavado de manos antes del almuerzo. Al finallzar,
llevaran a cabo el cepillado de dientes con ayuda y disfrutardn de su momento de
descanso. |

Para cerrar la jornada, observarén un video corto y llamativo sobre la importancia de
los alimentos saludables y el lavado de los mismos, reforzando habitos de cuidado
de manera sencllla y significativa. '
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FECHA = NIVEL | DOCENTES " ESTRATEGIA |
| | | : PEDAGOGICA |
130 de abril de 2026 = Caminadores |  Erika Sabogal — Paola Castillo  Taller logico matematico |

INTENCIONALIDAD fortalecer la motricidad gruesa y la coordinacion visomanual mediante
experiencias sensoriales.

' ACTIVIDADES RECTORAS ' - EJES DE DESARROLLO: ]
Juego o Desarrollo social y personal i
Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y |

o Arte 5 Su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento loégico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:  “AVENTURAS EN MOVIMIENTO” | RECURSOS "

|

| |

|Los ninos y nifas de caminadores son recibidos con un saludo célido y cercano pon

parte de la docente, generando un ambiente de seguridad y confianza. Luego, se les _
ofrecen fichas grandes tipo armotodo para explorar libremente, favoreciendo Ia Fichas de
manipulacion, la curiosidad y las primeras interacciones. ! armotodo
I

Después, realizan el lavado de manos con acompafiamiento para disfrutar del ~ Huellas
.refrlgerlo promoviendo habitos de alimentacion. Circulo de

tr:’osteriormente. se trasladan a un espacio con elementos de juego de roles (cocina, colores
\frutas. utensiligs), donde exploran _de manera libre, imitan acciones cotidianas vy, Imagenes
ortalecen su vinculo con los companeros.

Objetos varios |

—n la actividad principal, se dispondra un “camino de colores” sencillo en el suelo
con huellas o marcas llamativas. Los nifios y nifias seran invitados a recorrerlo \
caminando o gateando, segun sus posibilidades. En algunos puntos, la docente Ies| |
ofrecera objetos para que los coloquen o transporten, nombrando cantidades
basicas (uno, dos) sin exigir conteo, favoreciendo la exploracion, el movimiento y la

escucha.

Para el cierre, se realizara una ronda corta con canciones de numeros acompanadas
de movimientos (aplausos, palmas o pasos), promoviendo la imitacion y la

participacion.

Finalmente. la docente realizara un cierre tranquilo, nombrando lo vivido durante el
dia y acompafando a los nifios y nifias en la transicion a la salida.
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Reflexiones y/o |
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